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5 BiN KADINA MUAYENE iMKANI
SAGLAYACAK OLAN

KADIN KANSERLERI | “ <
MERKEZiMiz HiZMETE GiRDi

KADIN KANSENLIR! MERKEE

MEME SAGLIGI MEREE 1

Hastanemiz DenizBank’la birlikte kadin kanserleri farkindaliginda dnemli bir is
birligi olan 5 bin kadina muayene imkani saglayacak Kadin Kanserleri Merkezi
acilisini gergeklestirdi.

Hastanemiz Yoénetim Kurulu Baskani Sayin Mustafa Hayta, Yénetim Kurulu
Uyesi Sayin Sevil Aydin, Genel Miidir Sayin Arzu Kaya Oztas, Bashekimi
Dr. Ogr. Uyesi Serap Bas, DenizBank Genel Miidirii Hakan Ates, Sanatcl
Gullben Ergen ve Miuizisyen Behzat Gergeker’in katilimlariyla, 11 Mart
Pazartesi glni gergeklestirilen agilista, bir seminer programi da duzenlendi.
Seminerde Hastanemiz Genel Cerrahi Boliminden Dog. Dr. Deniz Boler ve
Kadin Hastaliklari ve Dogum Bo&liminden Prof. Dr. Girkan Arikan “Kadin
Kanserlerinde Farkindalik, Erken Teshis ve Tedavi Secenekleri” hakkinda
bilgilendirme yaptilar. (Devami syf.4)
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SAGLIK BULTENI

ISTANBUL YENI YUZYIL UNIVERSITESI GAZIOSMANPASA HASTANESI

KURUM iCi YAYINIDIR.

EDITORUN
NOTU

Degerli okurlarimiz,

Tip Bayrami her yil Mart
ayinin 14'tinde oldugu gibi
buyilda coskulu bir sekilde
kutlanmustir.  “Tibhane-i
Amire ve Cerrahhane-i
Amire” adli tip okulunun
acilis tarihi olan 14 Mart
1827, lilkemizde modern
tip egitiminin baslangici
olarak kabul edilmektedir.
Tip Bayrami da ilk kez 1. Diinya savasi sonunda,
istanbul'un isgal edildigi giinlerde, yabanci
isgal Ruvvetlerine karsi tip 6grencilerinin bir
tepkisiolarak 14 Mart 1919 yilinda kutlanmistir.

Dog. Dr.
Varlik EROL
Genel Cerrahi Obezite ve
Metabolik Cerrahi Merkezi
Endokrin Cerrahisi

ilk insanla birlikte baslayan Tip meslegi
giiniimiize kadar fevkalade zorluklara
ragmen muhtesem bir gelisim kaydetmistir.
Universitelerde yetismis dgretim (yelerimizin
ve nitelikli saglik elemanlarinin sayisi arttikga,
yeni gelisen teknolojik olanaklara kavustukca,
arastirmaya yénelir alt yapi ve calismalara
gereken énem verildikce (lilkemiz saglik
alaninda bélgemizde yildizlasmaya devam
edecektir.

Ulkemizde ve tiim diinyadaki saglik hizmetinin
daha kaliteli sunulabilmesi icin hekimlerin
meslegini devam ettirebilecek ve arastirma
yapabilecek yeterli alt yapi! olanaklarina
ve yeni teknolojik olanaklara sahip oldugu
tniversite ve hastane calisma kosullari
gerekmektedir.

Ozellikle son yillarda iilkemizde sayica hizla
artan saglik calisanlarina siddet problemi
icin idareciler tarafindan ivedi olarak cezai
yaptirimlar getirilmeli ve istisnasiz bir sekilde
uygulanmalidir.

Gece-giindiiz, kar - camur, bayram - tatil,
hastalik demeden biiyiik bir 6zveriyleinsanlarin
daha saglikli yasamasi icin ellerinden gelen
her tiirlii cabayi esirgemeyen tiim saglik
calisanlarinin 14 Mart Tip Bayramini kutlarim.



Meme kanseri neden bu kadar
onemli?

Meme kanseri kadinlarda gérilen en
sik kanser tirld ve akciger kanserinden
sonra kansere bagh olimlerin en sik
ikinci nedenidir. Ayrica son yillarda erken
yasta saptanan meme kanseri sikliginda
6nemli bir artis s6z konusudur.

Meme kanserinin belirtileri
nelerdir?

En sk goérulen belirti memede veya
koltukaltinda ele gelen sisliktir. Diger
belirtiler su sekilde siralanabilir:

e Meme derisinde kizarklik, cekinti,
kasinti ve soyulma, deride portakal
kabugu goérintisi

¢ Kanli meme basi akintisi

e Meme basinda iceri c6kme veya sekil
bozuklugu

e Memenin seklinde veya blyUkliginde
ortaya ¢ikan degisiklik

e Memede agr

Bu belirtiler olmadan da meme
kanseri gorulebilir mi?

Aslinda bu belirtiler ortaya c¢ikmadan
6nce meme kanserinin veya meme
kanserinin 6ncusu olan anormalliklerin
radyolojik goruntileme tetkiklerinde
ortaya ¢iktigi bir dénem vardir. Kanserin
bu asamada yakalanmasi erken teshis
ve tedavi agisindan biyldk &nem
tasimaktadir.

Memede ele gelen her kitle
meme kanseri midir?

Memede ele gelen kitleler gogunlukla
kanser  disi nedenlere baglidir.
Fibroadenom gibi selim huylu meme
timorleri ya da meme kistleri bu tip
kitlelerin en sik nedenidir. Buradaki
onemli nokta kitlenin meme kanseri
olup olmadiginin  anlasiimasi igin
mutlaka genel cerrahi hekimi tarafindan
muayene edilmesi ve gerekli tetkiklerin
yapiimasidir.

MEME KANSERI
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Meme kanseri neden olusur?

Memedeki sit bezlerini olusturan
hicrelerin  kontrol disi  ¢ogalmalari
ve vlcudun baska yerlerine yaylma
potansiyeli kazanmasi  sonucunda
olusur.

Meme kanseri olusmasindaki

risk faktorleri nelerdir?

1. Yas: artan yasla birlikte meme kanseri
gelisme riski artar. 20 li yaslarda bu
risk %0.6 iken 70 yasinda risk yaklasik
%4’e gcikmaktadir.

2. Genetik yatkinlik: Ailesinde meme
veya yumurtallk kanseri olan bir
kadinin meme kanserine yakalanma
riski diger kadinlara gore daha
yuksektir. BRCA1 ve BRCA2 gibi
genetik mutasyonlara sahip kadinlarin
meme kanseri, yumurtalik kanseri
veya her ikisine birden yakalanma
oranlan oldukga yiksektir. Ayrica
TP53 genetik mutasyonu da meme
kanseri riskini artiran anormalliklerden
biridir.

3. Daha 6nce meme kanseri nedeniyle
tedavi edilmis olmak veya memede
Uremeye yatkin lezyonlar nedeniyle
ameliyat edilmis olmak ayni memede
veya karsi tarafta meme Kkanseri
gelisme riskini artirir.

4. Yodun meme dokusuna sahip olmak

5. YUksek Ostrojen seviyelerine maruz
kalmak: 6rnegin erken adet gérmeye
baslamak ve menopoza ge¢ girmek

6. Obezite: Menopozdan sonra alinan
kilolar meme kanseri riskini artirir.

7. Alkol tuketimi: Duzenli olarak her
gun alkol kullanan kadinlarda meme
kanserine yakalanma riski 1.5 kat
daha fazladur.

8. Emzirmek: 1 yildan uzun stlire bebek
emzirmenin meme kanseri riskini
azalttigi bilinmektedir.

9. Meme kanseri disindaki bir nedenle
gbguis bodlgesine 1sin tedavisi almis
olmak ve radyasyona maruz kalmak

Dog. Dr. Deniz BOLER
Genel Cerrahi Uzmani
Meme Cerrahisi

10. Ostrojen seviyesini artiran hormonal
ilaclari kullanmak.

11.Herhangi bir nedenle kanserojen
bilesiklere veya maddelere maruz
kalmak.

Meme kanseri onlenebilir bir
hastalik midir?

Ne yazik ki meme kanseri 6nlenebilir
hastalik degildir. Bazi ylksek riskli
hastalarda c¢esitli ilaclar ile yapilan
calismalar halen devam etmekle birlikte
meme kanseri gelismesini engellemek
mimkdin olmamaktadir. Sadece
uzun sure bebek emzirdigi igin, ya da
ailesinde meme kanserine yakalanmis
kimse olmadigi icin veya cok saghkl
beslendigi veya spor yaptidi icin meme
kanseri olmayacagini disinmek buyilk
bir yanilgidir. Meme kanserine yakalanan
kadinlarin yaklasik %75’inde herhangi
bir risk faktérii bulunmamaktadir. Ote
yandan emzirmek, saglikli beslenmek,
spor yapmak gibi davranislar meme
kanseri gelisme riskini belirgin dl¢ctde
azaltmaktadir.

Meme kanseriyle miicadelede en etkili
yontem duzenli doktor muayenesi ve
risk durumuna goére belirlenmis tarama
testlerinin yapilmasidir.

Meme kanseri tanisinda
kullanilan yontemler nelerdir?
40 yas Uzerindeki kadinlara yillik doktor
muayenesi ve mamografi gekilmesi

40 yas altindaki kadinlara ise doktor
muayenesi ve meme ultrasonografisi
yapilmasi en sik kullanilan tarama
testleridir.

Bunun disinda gerekli durumlarda veya
ylksek riskli hastalarda meme MR veya
ek testler yapiimasi gerekebilir. Bazi
hastalarda bu testler ardisik olarak veya
birbirine ek olarak ya da daha geng
yasta kullanilmaya baslanabilir. (6rnegin
ailesinde meme kanseri 6ykusu olan
kadinlar)
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Memesinde siipheli kitle
saptanan hastalardaki
yaklasim nedir?

Bu hastalarda supheli lezyondan kalin
igne ile biyopsi yapilarak doku &rnegi
alinir. Bu sekilde kesin tani konulur.
Taniya gére ya da kanserin turline gére
tedavi secenekleri belirlenir.

Kitleden biyopsi yapilmasi

ya da kitleye bicak degmesi
kitlenin kotu huyluya
cevirmesine veya viicuda
yayilmasina neden olur mu?
HAYIR. Memede saptanan Kkitleler iyi
huylu, meme kanseri acisindan riskli
veya meme kanseri olarak siniflanabilir.
Yapilan girisimler kitlenin dogasinin
degismesine veya baska bir yere
sigcramasina neden olmaz.

Meme kanseri saptanirsa
memenin alinmasi gerekir mi?
Erken evrede saptanan kanserlerde veya
kigik timdrlerde memenin tamami degil
sadece hastalikl doku saglam cerrahi
sinirlar ile cikarilir. Hasta memesini
kaybetmek durumunda degildir.
Tdmodrin ¢ok buylk oldugu hastalarda
veya birden fazla yerde timdrl olan
hastalarda meme basini ve/veya derisini
koruyarak meme dokusunun tamamen
allnmasi ve meme protezi ile yeni bir
meme olusturulmasi da muimkunddar.
Bu sayede hastada psikolojik ve estetik
olarak daha iyi sonu¢lar alinmaktadir.

Koltukaltindaki lenf bezlerinin
alinmasi gerekli midir?

Meme kanseri ameliyati sirasinda
6zel boyalar ve maddeler ile kanserin
sigrama ihtimali olan lenf bezi veya
bezleri bulunarak cikarlir. Eger bu
lenf bezlerinde timoér yoksa veya c¢ok
kuglkse koltukaltindaki diger lenf
bezlerinin ¢ikariimasi gerekmez.

Meme kanseri tedavisinde
kullanilan diger yontemler
nelerdir?

Radyoterapi (isin tedavisi), kemoterapi
(kimyasal ilag tedavisi) ve hormonal
tedavi meme kanseri tedavisinin diger
bilesenleridir.

Hastaya hangi tedavinin uygun
olduguna nasil karar verilir?
Tedavi karari meme kanserinin evresi,
timora olusturan hiicrelerin biyolojik alt
tipi, hastanin yasi ve yandas hastaliklari,
yapillan veya yapillmasi planlanan
cerrahinin tipine goére belirlenir. Bu
nedenle her tedavi her hasta igin uygun

degildir. Hastalarin kendilerine &nerilen
tedaviyi diger hastalara uygulanan tedavi
veya durumlar ile karsilastirmasi dogru
degildir. Ornegin hormon almaglari
(6strojen ve progesteron reseptorleri)
iceren  tumér icin  hormonoterapi
uygulanirken bu almaglari icermeyen
timdrlerde bu tip tedavi kullaniimaz.
Bazi durumlarda hastalara kemoterapi
verilmesi gerekirken baz hastalarda
kemoterapi kullaniimaz. Bazi hastalarda
kemoterapinin yani sira akill ilaglara
gerek duyulurken bazi hastalar bu tir
tedavi icin uygun degildir. Meme kanseri
hastalarina meme timoérli konseyinin
uygun gordigu tedavi kisiye 6zel olarak
uygulanir.

Meme kanserinde tedavi
edilebilir bir hastalik midir?
Meme kanseri ne kadar erken evrede
yakalanirsa tedavi sansi o kadar
yuksektir. Evre 0 veya Evre 1 hastada
tedavi basarisi %100’e yakinken Evre 4
(ileri evre igin) 5 yIl yasama sansi %22’ye
dismektedir. Basari sansi  timorin
biyolojik alt tipi ile de iliskilidir. Hormona
duyarli timdrlerde basar sansi daha
yuksektir.

Unutulmamasi gereken nokta sudur.
Duzenli takip ve kontrollerini yaptiran
kadinlarda tedavi sansi ylzde vyize
yakindir. Bu sansi iyi kullanmak gerekir.

Meme kanseri ve tedavisindeki
yenilikler nelerdir?

Meme kanserinin nedenleri, metastatik
meme kanserinin nedenleri ve tedavisi,
meme kanseri riskini azaltma, yeni
laboratuvar testleri, yeni goérunttleme
yontemleri ve meme kanserinin tedavisi
konusunda aktif olarak galismalar devam
etmektedir.

GEC KALMA

FARKINDA
MUTLU
GUCLU

Meme kanserinin biyolojisinin daha iyi
anlasiimasi ile yeni tedavi ydntemlerinin
gelistiriimesinde buyuk rol oynamistir.

Meme kanserine yol acabilecek genlerin
ve genlerdeki mutasyonlarin daha iyi
anlasilmaya calisiimasi i¢in arastirmalar
hiz kazanmistir. Cevresel faktorlerin
meme kanseri Uzerindeki etkisinin
zannedildiginden daha blylk oldugu
dusunilmeye baslandigi icin ¢ok sayida
cevresel etkenleri inceleyen cgalismalar
yurutilmektedir.

Ozetleyecek olursak meme kanseri erken
tani konuldugunda ytzde ylze yakin bir
oranda tedavi edilebilir bir hastalktir.
Duzenli meme kontrollerinin yaptiriimasi
buyldk 6nem tasimaktadir. Ayrica meme
kanseri tek bir tUmor tipi olmayip her
hastanin timér tipi ve evresine gére
kisisellestirilmis sekilde tedavi edilmesi
ve bu tedavinin multidisipliner bir

yaklasimla yénetilmesi tedavideki basar
sansini artiran en 6nemli faktérdur.
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5 BIN KADINA MUAYENE iIMKANI SAGLAYACAK OLAN
KADIN KANSERLERI MERKEZIMIZ

HiZMETE GIRDI

MEME SAGLIGI MERKEZ

Hastanemiz Denizbank’la birlikte kadin
kanserleri farkindaliginda o6nemli bir
is birligi olan 5 bin kadina muayene
imkani saglayacak Kadin Kanserleri
Merkezi acgilisini gergeklestirdi.

Hastanemiz Yonetim Kurulu Baskani
Sayin Mustafa Hayta, Yonetim Kurulu
Uyesi Sayin Sevil Aydin, Genel Miidiir
Sayin Arzu Kaya Oztas, Bashekimi
Dr. Ogr. Uyesi Serap Bas, DenizBank
Genel MUduri Hakan Ates, Sanatcl
Gulben Ergen ve Mduzisyen Behzat

Gergeker’in - katiimlarnyla, 11 Mart
Pazartesi gunu gergeklestirilen acilista,
bir seminer programi da dizenlendi.
Seminerde Hastanemiz Genel Cerrahi
Boluminden Dog. Dr. Deniz Bdler
ve Kadin Hastaliklari ve Dogum
Boliminden Prof. Dr. Gurkan Arikan
“Kadin  Kanserlerinde  Farkindalik,
Erken Teshis ve Tedavi Secenekleri”
hakkinda bilgilendirme yaptilar.

Yeni Yiizyll Universitesi Gaziosmanpasa
Hastanesi Bashekimi Dr. Ogr. Uyesi

KADIN
KANSERLERI
MERKEZI
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Serap Bas konusmasinda; “Yeni Ylzyil
Universitesi Gaziosmanpasa Hastanesi
27 yidir hizmet veren tam tesekkulll
ve referans bir hastanedir. % 68’i kadin
calisandan olusmaktadir. Bu da bizim
icinayricamutluluk kaynagidir. Amacimiz
toplumda yaptigimiz islerle sosyal fayda
yaratabilmek ve hastalarimizin saglhk
ihtiyaclarinda yanlarinda olabilmektir.
Bu hareket noktasiyla Kadin Kanserleri
Merkezimizin agilisini gergeklestiriyoruz.
Maalesef Ulkemizde kanser hastaliginin
gOrilme sikligi glinden gline artmaktadir.




Amacimiz erken teshisle bunun éniline
gecebilmek ve toplumsal farkindahgi
artirmaktadir.” dedi.

“Kadinlarimizin  saghgr ve Ulkemizin
gelecegiicin bu girisimi desteklemekten
gurur duyuyoruz”

Acilista konusan Deniz Bank Genel
Miduri  Hakan Ates saglikh bir
toplum ve gugcli bir gelecegin ancak
saglkll ve gugli kadinlarla mimkin
olabilecegine dikkat cekerek sunlari
soyledi: “Kuruldugumuz ilk giinden
bu yana, sadece ticari faaliyetlerimiz
ile ekonomiye kattigimiz degere degil,
Ulkemizin ihtiya¢ duydugu alanlarda
toplumsal yasama sunabileceklerimize
de odaklandik. Yeni Yiizyll Universitesi
Gaziosmanpasa Hastanesi Kadin
Saghgr Merkezi'ne destedimiz de
bu vyaklasimin bir GrinG. Agilisini
gerceklestirdigimiz bu merkez, gerek
isinin ehli doktorlarimiz gerekse ileri
dizey teknolojik donanimi ile kadin
saghgina yonelik cok ©6nemli bir
fonksiyonu yerine getirecek. ilk etapta
5 bin kadinimiza sunulan tarama
firsatinin yaninda; bu ¢alismadan elde
edilecek veriler cesitli kongrelerde

sunulmak Uzere bilimsel arastirmalara
da temel olusturacak”.

Meme kanserinin Ulkemizde her 8
kadindanbirininhayatininbirdéneminde
kapisini caldigini belirten Ates; “Yaygin
gorulen bir kanser tirl olmakla birlikte;
erken teshiste hastaligin tedavi sansi
ylzde ylzlere yaklasiyor. Dolayisiyla
kadinlarimizin meme kanseri ve dizenli
tetkikler konusunda erken yasta
edinecekleri farkindalik, bu hastaliga
karsi mucadelede kritik dneme haiz.
Deniz Bank ailesi olarak kadinlarimizin
saghgi, dolayisiyla Ulkemizin gelecegi
acisindan boylesine degerli bir girisimin
destekgisi olmaktan gurur duyuyoruz”
dedi.

Acilista konusan sanatci Gllben
Ergen Kadin Kanserleri Merkezi’'nin
acilisindan duydugu memnuniyeti dile
getirirken sunlarn séyledi: “Cocugu
mutlu ederseniz, anneyimutlu edersiniz.
CuUnku o cocuk hayata annesini goérerek
basliyor. Buglin gerek Gaziosmanpasa
Hastanesi gerek DenizBank ¢cok énemli
insiyatif Ustlenerek kadinlarimiz icin
‘Ge¢ kalma, farkinda ol’ mottosuyla
Kadin Kanserleri Merkezi’ni agiyorlar.
Tarkiye ve dinyanin her vyerinden
kadinlarimiz 5 dakikalarini ayirarak
saglk taramasindan gececek ve
yarinlara umutla bakabilecek. Projede
emedi gecen herkesi tebrik ediyor,
‘Yasasin kadinlar’ diyorum”.
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14 MART TIP BAYRAMI KUTLAMASI ve
25. YILINI DOLDURAN DOKTORLARA PLAKET TAKDIMI

14 Mart Tip Bayrami hastanemizde cesitli
etkinlikler ile kutladi. Ayrica meslekte 25
yilini dolduran doktorlara plaketler verildi.

Programa Gaziosmanpasa Kaymakami
Numan Hatipoglu, Belediye Baskani
Hasan Tahsin Usta, Hastanemiz Yonetim
Kurulu Baskani Mustafa Hayta, Tip
Fakultesi Dekani Prof. Dr. Demir Budak,
Hastanemiz Bashekimi Yrd. Dog. Dr.
Serap Bas, illce Emniyet Muduri, ilce
Saglik Mduadirli ve cok sayida saglk
calisani ile misafirler katildilar.

Dekan Demir Budak vyaptigi acilis
konusmasinda saglik alaninda calisan
basta doktor ve diger personelin 14
Mart Tip Bayrami’ni kutlayarak “Nice
bayramlara ulasmayi Allah bizlere nasip
etsin.” dedi.

Yoénetim Kurulu Baskanimiz Mustafa
Hayta ise yaptidi konusmada “Bizler
tim hastane personeli ve Universite
personelimiz ile beraber dnce halkimizin
saglina énem vererek, en son teknolojik
yenilikleri ve tedaviyi halkimiza sunmak
icin her ne gerekiyorsa yapiyoruz ve
yapmayada hazirnz.” dedi. Personelin 14
Mart Tip Bayrami’ni kutladi.

Gaziosmanpasa Belediye Baskani Hasan
Tahsin Usta, ilce Kaymakami Numan

Hatipoglu, ilge Emniyet Midiri  ve
diger konuklarda kisa birer selamlama
konusmasi yaparak hastane calisanlarinin
14 Mart Tip Bayrami’ni kutladilar.

Etkinlikte Tip Fakultesi 6grencilerinden
olusan koro bir konser verdi. Konser
begeni ile izlendi. Programda meslekte
25. Yilini dolduran hekimlere birer plaket
verildi.




*

Birlikte nice yillara...

“Gaziosmanpasa Hastanesi Ailesi"nin bir parcasi olarak
hastanemizin bugiinlere gelmesindeki Ratkilarindan
dolayi degerli doktorlarimiza teseRkiir eder,
birlirteligimizin daha nice yillar devam etmesini dileriz.

UZ. DR. SULEYMAN EREL

PROF. DR. DEMIR BUDAK

DR. OGR. UYESI ARIF VEHBI ALPMAN
PROF. DR. MEHMET ERKAN TOPUZ
PROF. DR. OMER FARUK YILMAZ

DOG. DR. MEHMET BALKANAY

PROF. DR. DURSUN KIRBAS

PROF. DR. ELMAS ORAK

UZM. DR. SEDAT AZAK

UZM. DR. KIRYAKO ILYA AYVATOGLU
DR. OGR. UYESIi SEREF KAMIL BASMACIOGLU
PROF. DR. CEMAL ASIM KUTLU

PROF. DR. MEHMET TEZER

PROF. DR. CEMALETTIN DOST ZEYREK
UZM. DR. SEYIT AHMET GURAKAN
PROF. DR. MEHMET GAGLIKULEKCI
PROF. DR. SUKRU BAYRAKTAR

PROF. DR. BARIS NUHOGLU

DOGC. DR. ZEYNEP DOGUSAN

PROF. DR. ZERRIN BAYRAKTAR

PROF. DR. MURAT GURKAN ARIKAN
DR. OGR. UYESIi MURAT MERT

DR. OGR. UYESI HAKAN KIiLERCIK
PROF. DR. ABDULLAH AVNi ATAY

DR. OGR. UYESI SELDA BUYUKYILMAZ (UYGAN)
DR. YILDIRAN OZEL

DR. ESRA ISIL EREL

DR. ALPAY GENG

DOGC. DR. BERKAN MERSA

PROF. DR. SEVIL KAMALI

DR. BAYRAM TURAN

PROF. DR. TURKAN ATASEVER REZANKO
OP. DR. MURAT KESKIN

PROF. DR. DENYAN MANSUROGLU
DR. SEDEN KUGUCUK

PROF. DR. NURi KURTOGLU

UZM.DR. iSMAIL MURAT ONYEDI

DR. OGR. UYESI MUSTAFA OKUMUS
DR. OGR. UYESI DILEK YILDIZ

DR. OGR. UYESi OYA BOZKURT (AYDINER)
DR. ZIYA YILMAZ

DR. OGR. UYESiI KENAN SEVER

PROF. DR. CENAP ZEYBEK

DOGC. DR. SUNA COKMERT

UZM. DR. BEHZAT OZDEMIR




HASTANEMIZDE SAGLIK SEKTORUNDE
I$ SAGLIGI VE GUVENLIGI SEMPOZYUMUNUN
DORDUNCUSUNU DUZENLEDIK

o, el

Elif BAYHATUN
Kimya Y. Miihendisi
is Givenligi Uzmani

Semra NURKAN
Insan Kaynaklari ve
Egitim Mudir

Saglk Sektériinde Is Saghg ve
Gulvenligi Sempozyumunun 4.si yogun
katimla 31 Ocak - 1 Subat 2019
tarihleri arasinda gercgeklestirilmistir. i$
Saghgr ve Guvenligi alaninda yasanan
gelismelerin anlatildigi, hastanelerde
Afet ve Acil Durum planlarinin nasil
ele alinmasi gerektigi ve degisen
mevzuatin derinlemesine konu oldugu
Sempozyuma Gaziosmanpasa Kay-
makami, Gaziosmanpasa Belediye
Baskani, Aile Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanlidi Mevzuat Daire
Baskani ve Yetkilileri, Saghk Bakanlgi
Calisan Saghgi Daire Baskani, Saglik
Bakanhg il Saghk Mudarligi Afet ve
Acil Saghk Hizmetleri Baskan yardimcisi
ve degerli Egitmenleri, istanbul Yeni
Yuzyll Universitesi Rektér Yardimcisi,
Saglik Bilimleri Fakiltesi Dekani
ve Universitelerin Kiymetli hocalari
katlim  saglamistir.  Hastanemizde

1. sini gerceklestirmek ve is saghg
ve glvenligi alaninda farkindahk
yaratmak amaciyla ¢iktigimiz yolda
4. sunu gerceklestirmenin gururunu
yasiyoruz. Her gecgen gin farkindaligin
arttig, calisanlarin  bilinglendigi  ve
is kazalarinin azaldi§i c¢alismalara
katkilarimizin giderek artacagr ve bu
alanda uluslararasi boyutta ki tim
programlara destek verecegimizi
belirterek bu bilimsel c¢alismalarda
bizlere herzaman destek veren Yonetim
Kurulu Baskanimiz Mustafa Hayta’ya,
Genel Midir ve Isveren Vekilimiz
Arzu Kaya'ya, Hastane Bashekimiz
Serap Bas’a ve Tum ydneticilerimize,
emekleri ile katki saglayan calisma
arkadaslanmiza tesekklrid bir borg
biliriz.

Elif Bayhatun & Semra Nurkan
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GAZIOSMANPASA
BELEDIYESI

YUY ONERSTES GRZOSWANPASA HASTAS

SAGLIK SEKTORUNDE
is SAGLIGI ve GUVENLIGi SEMPOZYUMU-4
AFET ve ACiL DURUMLAR YONETIiMi
31 0CAK - 01 SUBAT 2019

TUM SAGLIK CALISANLARI DAVETLIDIR. KATILIM BELGESI VERILECEKTIR.
Tarih: 31 Ocak - 01 Subat 2019 Saat: 09:30-17:00

Bilgi ve Kayit: 0212 615 38 38/ Dahili: 2612 - 2139 GSM: 0533 410 90 76
Yer: Yeni Yiizyil Universitesi Gaziosmanpasa Hastanesi
Erhan Akgiic Konferans Salonu, Kat: 4 Gaziosmanpasa - istanbul

Flmorn .

FAGLT W KTGNEE b Sadesbi
it LI ST

KURUM ICi YAYINIDIR. OCAK - SUBAT - MART 2019




iYYU GAZIOSMANPASA HASTANESi MEDIKAL ARAMA KURTARMA

EKiBi (MAKE) KURULDU

ilk defa 2018 yili basinda acil Unitesi
ve diger birimlerde c¢alisan saglik
personellerimizin  fikri olarak ortaya
cikan saglik personellerinden olusan
goénllli arama kurtarma dislncesi Ust
ydnetimimizin de destegiyle filizZlenmeye
basladi. istanbul Saglk Midirligiyle
yapilan is birligi cercevesinde llkemizde
baska bir ©6rnegi bulunmayan, hem
medikal hem de arama kurtarma

EMI TOTYIL I ERSTER!
nu:nsw.wn:‘.ﬁ
MASTAMES

= hbh 1300

. piRESLEET

fonksiyonunu icra edebilme yeterliligine
sahip, temel egitimlerini tamamlayan
iYYU Gaziosmanpasa Hastanesi Medikal
Arama Kurtarma Ekibi (MAKE) dinamik
ve ylksek motivasyonlu bir sekilde
yerel ve ulusal her turli géreve hazirdir.
Bu slregte bizlere her tirli destegi
veren basta YoOnetim Kurulu Baskani
Baskanimiz Sayin Mustafa Hayta olmak
Uzere, degerli ydnetim kurulu Uyelerimize,

Hastanemizde Yeni Yizyil Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi isbirligi ile Subat ayinda
sorumlu hemsirelerimizin ve Shift hemsirelerimizin katihm sagladigi egitim programimizi
gerceklestirdik.

Hastanemiz Konferans
Salonunda Psikodemi
Kurucusu Egitim Uzm.
Psikolog Namik Duran
Hemsirelerimiz ile

“Mutlu olmak, Mesleki
Profesyonellik, iletisim
Becerileri, Hasta ile ileti$im"
konulu cok keyifli sdylesilerini
gerceklestirdiler.

slrecte gbrev alan tim vyodneticiler ve
personellerimize ¢cok tesekkiir ediyoruz.

Ozel olarak bu egitimlerin yapilmasina
destek ve onay veren istanbul Saglik
Mudurt Sayin Prof. Dr. Kemal Memisoglu,
Acil Saglik Hizmetleri Baskani Dog.Dr.
Ahmet Tirkdogan, Baskan Yardimcisi
Sayin Dr. Mustafa Ozyavuz, Osman
Turk, Kemal Ozmen, Erkan Kaya cok
degerli UMKE egitmenlerine ayri ayr
tesekkdirlerimizi sunariz.

YONETICi HEMSIRE PROGRAMI TAKIM EGiTiMi

Bilgi Universitesi Sansel Caniko ve
Mehmet Cetinkaya hocalarimizla

“Takim Kurma ve Takimi Birarada Tutma
Egitimi”mizi gerceklestirdik.

HASTA pUVENLiCi
EGiTIMI

Hasta Hizmetleri ve Otelcilik Hizmetleri
calisanlarimiz Hasta Givenligi
Egitimlerini tamamladilar.
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DOGUM GUNU

HASTANEMIiZDE 8 MART KUTLAMASI

Calisanlarimizin %68’inin kadinlarin olusturdugu hastanemizde 8 Mart Diinya Emekgi KUT MA RI
Kadinlar GUninu kutladik. Calisma arkadaslarimizin dogum
gunlerini kutluyoruz.

YYU Gaziosmanpasa Hastanesi heryerde slogani ile calisma arkadaslarmizla

Kartepedeyiz. W

nanepeder. e . DARULACEZE
A ZIYARETIMIiZ

Kurumsal Darulaceze ziyaretimiz.

NRP EGITIMI

7 farkl hastaneden hekim ve hemsirenin katildigi NRP egitimine 13,14,15 Mart
tarihlerinde ev sahipligi yaptik.

CEVRE DOSTU
HASTANE

Atik ayristirmada en iyi hastane oldugumuz
icin Gaziosmanpasa Belediyesi tarafindan
Cevre Dostu Hastane belgesi ile
onurlandiridik.

6. HAP EGITIMI

Altincisini diizenledigimiz HAP egitimine bu sefer Kibris’li misafirlerimizde davetliydi...
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BASINDA Biz

4 Milliyet

8 ‘'YASASIN KADINLAR

BDENIZBANK, Yeni BDUN gerceldegen
Vil Universitesi agihsa katilan Giilben
Ginziosmanpasa Hastanesi Ergen, *Projede emegi
Eﬂbﬂl':llguule dmemli bir groen hﬂ'ﬂ;ﬂ tebrik
atarak ‘Kadin nsasm
YENI DESTEK PAKETI Kanworiort Morkeat'nin  Emimiar” diyerel
. ’ lurulusuna destek verdi. duygulanm dile getindi.

POSTA

‘PARANIN
OHEMI YOK'

B Gilken Ergen ve Behot Gergeker, moekd
giln Yehh Yiiryd Dnbeerstiest Ganesmanpuga
Hastanes'nide Denizfank’m destegivie ha
yala grgieiben Exin Esnaerben Merkesi nin
sy theenimne katildy. Merkesde ik stapta

5 bbn loadin eneie kanserise ko Goelats
fasnina Enkamndan yarafanabdecek

Vaidde Adinen avh dedik ndutna u-lir S
T brmas [ sondars yand wrmedi
"N e, nw pivat, ne pad, hegil boy
DOremdi plas ruf v beden taglge
Fapanin haderdar” dedi. blerkrids
B elapa B b Ladm meme Lansesine
aryi tarama imisrundan yarsrisnssk

Meme kanserine iarlnndallk

GULBEN Ergen, ‘Kadin Kanserleri Mk nin k-
rubigun destele verd], Denbeius, Voo ikl Uak
versitesi Giidoamanpasgs Hautangsl sbirliinde
gergekbesen sosyal sorumiuluk projesi kapsaummeda
meme kanserine kars 5 bin kadin Geretsiz muiye-
ne edilecelr. DestrBank Genel Mildied Hakan Ates,
saglikh bir topham ve gichi bir gelecefin ancak sag-
Rkt vee gl kadimlarls olabibeceging styledi.

Kadin kanserler! markazi acidi
3 D FACDAS LCR] P AMGER TARMAS: TAFL AR

AYIN TESEKKURLERI...

Ocak Ayi Boyunca Hastalarimizdan En Cok Tesekkiir Alan:
Hekimimiz; Prof. Dr. Sinasi Sevmis, Hemsiremiz; Emine Akman,
BolumUmiz; 4. Kat Kadin Dogum Servisi, TUm Hastane Personelidir.

Subat Ayi1 Boyunca Hastalarimizdan En Cok Tesekkiir Alan:
Hasta Hizmetlerinden Kibra AkyUt
Bolimimiz; 4. Kat Kadin Dogum Servisi, Tum Hastane Personelidir.

Mart Ay Boyunca Hastalarimizdan En Cok Tesekkiir Alan:
Hekimimiz; Prof. Dr. Erkan Topuz,
Bolimimiz; 4. Kat Kadin Dogum Servisi, Tum Hastane Personelidir.

Ekiplovinize haila, memmuniyels igin Tojekdeiin edoniz. NN

Bilten hakkinda gorus ve disiincelerinizi bizimle bulten@gophastanesi.com.tr adresinden paylasabilirsiniz.



