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DOGUMSAL KALP
HASTALIKLARI

Dogumsal kalp hastaliklari, glinimizde (izerinde en cok galisma yapilan ve
en ciddi ilerlemelerin kaydedildigi saglik konularinin basinda gelmektedir.
Bundan 40-50 yil 6ncesine kadar dogumsal kalp hastaliklarinin biylk kisminda
hastaligin kesin tanisi konamiyor, diizeltici ya da hastayi gegici olarak rahatlatici
tedaviler uygulanamiyordu. Agir kalp hastaligi olan yenidodan bebeklerin gogu
ya dogdum sirasinda ya da birka¢ hafta icinde kaybedilmekteydi. Yasayan
bebekler ise ¢ok sikintili bir hayat sirlyordu ve tedavi olanaklari ¢ok kisithydi.
Ekokardiyografi, anjiyografi ve bilgisayarli tomografi gibi cihazlarin kullanima
girmesi, gelisen cerrahi teknikler ve cerrahiye yardimci yada alternatif olarak
anjiyografik tedavilerin ortaya c¢ikmasiyla birlikte dogumsal kalp hastaliklarinin
tani ve tedavisinde 6zellikle son 20-25 yilda bas déndirtcu gelismeler yasandi...
(Prof. Dr. Cenap Zeybek’in yazisi sayfa 2’de)
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Merhabalar,

8 Mart Kadinlar Giind'nii ve
14 Mart Tip Bayramini geride
biraktik.  Bir  6nceki  Mart
sayimizda Universitemiz stajyer
dgrencilerine sorunlarini paylas-
malari icin yer verdik. Belirttikleri
sorunlar asilamayacak sorunlar
degildir. Burada egitenlerden dte,
egitilenlere biiyiik sorumluluk
diismektedir. Istedikleri egitim,
Anabilim dallarimiz tarafindan
pratik  ve teorik  derslerde
anlatiliyor. Stajyer dgrencilerimizin icinde bulunduklari
"Amarosis  fugags'tan  kurtulmalari  gerekiyor.
Hastanede ve Universitemizde bulundugunuz her an'i
degerlendiriniz. Giizel metinlere ve derslerinize sariliniz.
Teorik bilgi olmadan pratik uygulamalar yerlesmez.
Eger "La Bella indeference” duygusu icindeyseniz, bu
duygudan uzaklasiniz.

Yrd. Dog. Dr.
Mehmet BALKANAY

Kalp Nakil Merkezi
Baskani

4'cii sayimiz olan Nisan sayisi, Pediatrik Kalp Cerrahisi
ve Pediatrik Kardiyoloji'ye ayrilmistir. Bu dinitelerimizde
Diinya capinda yapilabilmekte olan her cerrahi ve
kardiyolojik tani ve girisim yapilabilmektedir. Tim
glincel gelismeler takip edilmektedir. Klinigimizde
gerceklestirilen cok kompleks konjenital anomalilere
uygulanan cerrahi operasyonlar hepimizi gururlan-
dirmaktadir. Bizi en cok motive eden duygu, operasyon
sonrasi cocuklarini kucagina alan annelerin yiizlerin-
deki mutluluktur. Bu vesile ile sizleri cocuklar kadar
sen olmaya davet ederken, cocuklarimizin ve her
daim icimizde yasattigimiz cocugun 23 Nisan Cocuk
Bayramlarini kutluyoruz.

Yeni Yiizyil Universitesi Gaziosmanpasa Hastanesi KVC
Anabilim Dali olarak, Tiirk Kardiyoloji Dernegi ve Tiirk
Kalp ve Damar Cerrahisi'nin ortak diizenledigi ‘Bahar
Toplantisi'nin Kalp YetmezliGi oturumuna Panelist olarak
katilmistir. Ayrica Bilim Dalimiz ‘Internation Society
Heart and Lung Transplantation'in 38. Uluslararasi
Kongresine bir poster sunusu ile katilmaktadir. Ulusal
Pediatrik Kardiyoloji ve Pediatrik Kalp Cerrahisi
Kongresine dért poster ve bir sézel sunu ile katilmaktadir.
Hastanemiz adina Rivang¢ duyuyoruz. Biiltenlerimizde
bilimsel katilimlarinizi duyurmar isteriz.



DOGUMSAL KALP HASTALIKLARI

Dogumsal kalp hastaliklar, giinimizde
Uzerinde en cok calisma yapilan ve en
ciddi ilerlemelerin kaydedildigi saghk
konularinin basinda gelmektedir. Bundan
40-50 yil 6ncesine kadar dogumsal kalp
hastaliklarinin blylk kisminda hastaligin
kesin tanisi konamiyor, dizeltici ya da
hastayl gegici olarak rahatlatici tedaviler
uygulanamiyordu. Agir kalp hastaligi olan
yenidodan bebeklerin cogu ya dodum
sirasinda ya da birkag hafta icinde
kaybedilmekteydi. Yasayan bebekler ise
¢ok sikintili bir hayat sirtiyordu ve tedavi
olanaklar ¢ok kisitlydi. Ekokardiyografi,
anjiyografi ve bilgisayarli tomografi gibi
cihazlarin  kullanima girmesi, gelisen
cerrahi teknikler ve cerrahiye yardimci yada
alternatif olarak anjiyografik tedavilerin
ortaya cikmasiyla birlikte dogumsal kalp
hastaliklarinin tani ve tedavisinde 6zellikle
son 20-25 yilda bas dénddricl gelismeler
yasandi. Artik giinimiizde dogumsal kalp
hastaligi ile dogan bebeklerin hemen
hemen hepsi i¢in cerrahi ya da anjiyo
ile tedavi segene@i mevcut oldugu gibi,
anne karninda tedavi secenekleri de hizla
gelismektedir.

Dogan her 1000 bebekten yaklasik 8’i

dogustan kalp hastaligi ile dogmaktadir. Bu
bebeklerin bir kisminda hastalik ¢ok ciddi
olup maalesef bebekler anne karninda
kaybedilmektedir. Bir kisminda ise hastalik
dogumda morarma ve nefes darligi gibi
ciddi bulgularla kendini g&stermektedir.
Diger bir kisim hastalik ise bebeklik
doéneminde 6nemli bir belirti vermemekte,
ancak hekimin dikkatli muayenesi ya da
anne-babanin dikkatli gézlemi ile ortaya
¢ikmaktadir. GUniimuzde kalp hastaliginin
anne karninda tespit edilmesi ve bunlarin
bir kismina anne karninda girisim yapilarak
bebegin hayatinin kurtariimasi mimkin
hale gelmeye baslamistir. Anne karninda
girisim yapilamasa bile bebegin hastaliginin
bebek dogmadan dogru teshis edilmesi,
dogum esnasinda ve sonrasinda bebegin
basina gelebilecekler konusunda ailenin
bilgilendiriimesi ve tedavi segeneklerinin
aileyle birlikte gbzden gecirilmesine
olanak saglar. Agir kalp hastaligi tasiyan
bir bebegin dogumunun dogumsal kalp
hastaliklari  konusunda deneyimli  bir
merkezde yapilmasi, doguma yenidogan
uzmani ve gerekirse gocuk kalp uzmaninin
refakat etmesi ve bu esnada kalp cerrahisi
ekibinin acil bir midahale i¢in hazirda

Glinliimizde kRalp hastaliginin anne Rarninda tespit
edilmesi ve bunlarin bir Rismina anne kRarninda girisim
yapilarak bebegin hayatinin kurtarilmasi mimkin hale

gelmeye baslamistir.

Hastanemiz
JCI Akreditasyon
Belgesini

¥

Prof. Dr. Cenap Zeybek
Cocuk Kardiyolojisi Uzmani
Cocuk Saghg ve Hastaliklan
Anabilim Dali Baskani

beklemesi bebegdin hayatin ilk saatlerinde
hayatta kalmasi igin cok énemlidir.

Yeni Yiizyil Universitesi Ozel Gaziosman-
pasa Hastanesi Dogustan Kalp Hastaliklari
merkezi, 6zellikle yeni dogan bebeklerde
gerceklestirilen basarili kalp ameliyatlar
ile kisa slrede kendini kanitlamis, ve
Ulkemizin 6nemli dogustan kalp hastaliklan
merkezlerinden biri haline gelmistir. 2 kalp
cerrahi, 1 cocuk kardiyologu, bir yeni dogan
uzmani, 1 cocuk uzmani ve 1 kardiyak
anestezi uzmanindan olusan doktor
kadromuz, biiyuk bir 6zveriyle gece giindiiz
calisan hemsire, teknisyen, sekreter ve
yardimci personel kadromuz bu basarida
ortak pay sahibidir. Hastane yonetimimizin
ufuk agici 6ngdruleri ile teknik, psikolojik ve
maddi destekleri ekibimizin basarisinin itici
glict olmustur. Yenidogan Yogun Bakim
Unitemiz, cocuk kalp cerrahisi yogun bakim
Unitemiz, servisimiz, anjiyografi Unitemiz,
ameliyathanemiz ve polikliniklerimizde
amatér ruh ve heyecanla calisiimaktadir.
Ekibimizin tim uyeleri, hasta bebeklerin
bize ailelerinin birer emaneti oldugunun
bilinci ve titizligiyle hareket etmektedir.
Merkezimizin bu amatér ruhu kaybetmeden
blylimesi ve basarilarina yenilerinin
katiimasi en buyuk dilegimizdir.

Soldan Saga: Naime Yilgor (Pediatrik KDC Yogun Bakim Sekreteri) - Gller Kablan (Pediatrik KDC Yogun Bakim Personeli) - Emre Tiirkmen (Pediatrik
KDC Yogun Bakim Hemsiresi) - Emre Erglil (Pediatrik KDC Yogun Bakm Sorumlu Hemsiresi) - Op. Dr. Shiraslan Bakhshaliyev (Pediatrik KDC) -
Yrd. Dog. Dr. Ozgiir Yildinm (Pediatrik KDC) - Prof. Dr. Cenap Zeybek (Pediatrik KDC) - Yrd. Dog. Dr. Adil Umut Ziibarioglu (Yenidogan Bakim Unitesi
Sorumlu Hekimi, Neonatolog) - Mihriban Polat (KDC Asistani) - Dilek Erbas (Pediatrik KDC Asistani) - Havva San (Pediatrik KDC Yogun Bakim Sekreteri)
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DOGUMSAL KALP HASTALIKLARI VE

CERRAHIiS|i MERKEZi]

Biz Yeni Yiizyll Universitesi Gaziosmanpasa
hastanesi dogumsal kalp hastaliklan
merkezi olarak yenidodan ddéneminden
baslayarak eriskin yaslara kadar kalp
cerrahisi gerektiren her turli hastayi
basarili bir sekilde ameliyat etmekteyiz.

Ozellikle yenidogan bebeklerde uygula-
digimiz basarih ameliyatlar sonucunda
hastalarimizi annelerinin kucagina vermis
olmanin gururunu yasayan ekibimiz,
duydugu bu heyecan ile daha ¢ok hasta
kabul etmek adina Kklinik kapasitesini
artirma  hedefi ile yoluna devam
etmektedir. Ekibimizin hekim kadrosu kalp
cerrahlari, cocuk kardiyoloji uzmanlari,
yeni dogan uzmani, kardiyak anestezist
ve c¢ocuk hastaliklarnn uzmanlarindan
olusmaktadir. Cocuk kalp cerrahisi yogun
bakimi ve yenidodan yogun bakimimizda
ve kalp cerrahisi servisinde Ozveri ile
calisan hemsire ve yardimci personelimiz
ekibimizin gizli kahramanlaridir.

Merkezimiz Ulkemizin doért bir tarafindan
hasta kabul ettigi gibi, Kosova, Tirki
Cumhuriyetler ve Irak basta olmak Uzere
cevre Ulkelerden de hasta kabul etmekte,
operasyonlari basari ile gergeklestirilen
hastalar Ulkelerine saglkh bir sekilde
gonderilmektedir.

Turkiye’de, yilda yaklasik 12 bin g¢ocuk
dogumsal kalp hastaliklariyla dinyaya
gelmektedir. Bunlarin dort bine yakini da
hastaligl tedavi edilmedigi takdirde ilk yil
icinde hayatini kaybedecek kadar ciddi

sorunlar yasamaktadir.

Bebeklerdeki dogumsal kalp hastaliklari,
genetik veya gevresel bircok nedene bagli
olarak ortaya ¢cikmaktadir. Down sendromu
gibi kromozom anomalilerinde ve birden
fazla organi etkileyen sendromlarda
Dogumsal Kalp Hastalgi riski artmaktadir.
Annenin  diyabet, fenilketoniri  gibi
metabolik  hastaliklari,  gebeligin ilk
aylarinda gegirilen bazi viral enfeksiyonlar,
kullanilan ilaglar, anne ve babada ya da
ailenin  6nceki c¢ocuklarinda Dogumsal
Kalp Hastaligi olmasi bebegin kalp
hastaligi riskini artiran belli basli nedenler
olarak siralansa da kalp hastaligiyla dogan
bebeklerin  blylk ¢ogunlugunda higbir
neden bulunamayabilir.

Hamilelere riskli gebelik durumunda 16.
haftadan itibaren fetal ekokardiyografi
yapilarak bebegin kalbi ayrintih olarak
incelenebilmektedir. Kalp hastaligi
saptanan bebekler dogumakadar izlenerek,
gerekli  tedaviler  planlanabilmektedir.
Anne karninda incelenmemis ancak
dogum sonrasinda 6zellikle morarma,
solunum sikintisi, beslenme gulclugi gibi
belirtilerle basvuran bebeklerin  tanisi
ise ekokardiyografik inceleme yapilarak
konulabilmektedir. Aileler bebeklerinde
beslenme zorlugu, emerken yorulma,
kilo alamama, sk gegirilen akciger
enfeksiyonu, sesli soluma, ¢ok terleme,
daha blyUk c¢ocuklarinda ise ¢dmelme,
bayillma, morarma, gégis agrisi, garpinti,

.Yrd. Dogc. Dr.
Ozgir YILDIRIM

Gocuk Kalp ve Damar Cerrahisi

solukluk ve halsizlik gibi belirtiler
goérdiklerinde  bir ¢ocuk kardiyoloji
uzmanina basvurarak cocuklarini kontrol
ettirmeleri gerekmektedir.

Gilnimlzde Dogumsal Kalp Hastaligi ile
dogan bebeklerin gogunluguna operasyon
yapilabilmektedir. = Zamaninda, dogru
tani konularak, deneyimli ellerde yapilan
operasyonlar sonucunda bu ¢ocuklar
da saghkh akranlari gibi hayatlanni
sUrdirebilmektedir. Cok kompleks kalp
sorunlari olan ¢ocuklara uygulanacak
yardimci ameliyatlarla bu hastalarin yasam
slresi ve Kkalitesini artirmak muUmkin
olabilmektedir.

Hipoplastik Sol Kalp sendromu, Buiyik
Arter Transpozisyonu, Kesintili Aortik
Ark, Fallot Tetralojisi, Aort Koarktasyonu,
Ventrikller Septal Defekt, Komplet
Atrioventrikiiler Septal Defekt, ALCAPA,
Konjenital Aort Stenozu ve bunun gibi
dogumsal kalp hastaligi tanisi almis ¢ok
sayida c¢ocuk klinigimizde ylUksek basari
orani ile ameliyat edilmis ve edilmeye
devam edilmektedir. Basarimizin altinda,
Yeni Dogan Yogun Bakim Unitesi ve
Pediatrik Kardiyoloji Unitesi’nin isbirligi
ile baslayan, anestezi ve cerrahi ekiplerin
koordineli galismasi ile devam eden biyulk
bir ekip ¢calismasi yatmaktadir.

Tiirkiye'de, yilda
yaklasik 12 bin

cocuk dogumsal

kalp hastaliklariyla
dinyaya gelmektedir.
Bunlarin dért bine yakini
da hastaligi tedavi
edilmedigi takdirde

ilR yil icinde hayatini
kRaybedecek kadar ciddi
sorunlar yasamaktadir.

KURUM ICi YAYINIDIR. NiSAN 2018 3



HEMSIRELIK HiZMETLERI

Yeni Yuzyll Universitesi ile Egitim s

Birligine Devam Ediyoruz...

Yeni Yizyll Universitesi Rektorligl ve
Hastanemizin Bashekimligi koordinasyonu
ile Universitenin Saglik Bilimleri Fakltesi
ve Saglik Meslek Yiksek Okulu égrencileri
“Uygulamali ders” ve “Teorik ders” egitim
programlari icin is birligi saglanmustir.
Olusturulan
programinda

uygulamali  ders  egitim
hastanemizin  Hemsire-
lik Hizmetleri Egitim kadrosu gorev-
lendirilmistir. Program liderligimde
surdurllecek olup birlikte bu Kkariyer
merdiveninde, Egitim Hem. Elvan Kilig,
EKK Hem. Ozden Ozgiin, EKK Hem.
Gllseren Dayan, Diyabet Hem. Sibel Sezer
yer alacaklardir. Hemsirelerimize verdikleri

destege bagh kalarak Universitemiz
blinyesinde akademisyenlik kariyer
planlamasi yapiimaktadir.

Yeni Yiuzyl Universitesinden Lisans

Hemsirelik, SMYO’den Anestezi, Radyoloji,
Odyomedri, Tibbi Dékiimantasyon, ik ve
Acil Yardim, Tibbi Laboratuvar bdlimu
6grencileri kabul edilmistir.

Hemsirelik  6grencileri igin  uygulamali
dersler kliniklerde verilecek olup; Bahar

Bizler bilgi ve
donanimimizi 6grenci
meslektaslarimizla
paylasacak olmaktan
mutluluk ve heyecan
duymaktayiz.

dénemi  hemsirelik  &grencisi  Uglncl
sinif Cocuk Hastaliklari 10 kisi, Cerrahi
Hastaliklan 39 kisi, Hemsirelik ve Esaslar
35 kisi olmak Uzere, haftada bir gin 8
saat yatan hasta katlarinda ve similasyon
egitim odasinda uygulama / beceri dersleri
planlanmistir. 84 kisi egitim programindan

gegerek teorik derslerde aldigi bilgiyi
uygulamasli, beceriye  donustlirmesini
saglayarak  Uluslararasi  Standartlarda

Hasta Guvenligi Hedefleri dogrultusunda
hemsireler yetistirmeyi hedeflemekteyiz.

Saglik Meslek Yiksek Okulu igin
teorik dersler Universitenin  Cevizlibag
kampisiinde devam edilecek olup

“Saglikta iletisim, Halk Saghgi, Enfeksiyon
Hastaliklari, Tibbi DoklUmantasyon ve
Arsiv” teorik derslerine hemsirelerimiz
gbrevlendirilmislerdir.

Birinci sinif 6grencileri, hasta ile ilk
iletisimi baslatma ve sUrdirme, bilgi
yetersizligi, hata yapma endisesi, not

kaygisi ve hastanin reddetmesi, nedeniyle
anksiyete yasadiklari, fakat akran egitimi
ile bu anksiyetenin asilmasinda yapilan
calismalarin  etkili oldugu goériimistar.
Ayni zamanda diger Ust siniflar hemsireligi
secmis olmaktan mutlu olduklarini ve

:‘,.

Sibel KIBAR DAGLI

Hemsirelik Hizmetleri Midur Yrd.

Egitim ve Kalite Sorumlusu

mesleklerini benimsediklerini sdylemek-
tedirler. Uygulama sirasinda &grenciler,
kendilerinidegerlive glivende hissettiklerini,
heyecan duyduklarini, cesaretli ve énemli
hissettiklerini, meslegi benimsediklerini ve
klinik uygulamada basarili olduklarini ifade
etmektedirler.

istebuyiizden bastasorumluhemsirelerimiz
olmak Uzere tim calisanlarimizdan
hasta bakiminda oldugu gibi 6grenci
hemsirelerimiz icin de multidisipliner bir
yaklasim ve tutum sergilenmesini temenni
etmekteyiz.

Bizler bilgi ve donanimimizi dgdrenci
meslektaslarimizla paylasacak olmaktan
mutluluk ve heyecan duymaktayiz.
Sabirsizlik ile dgrencilerimizi bekliyoruz.
Bize bu firsatt veren Bashekimimiz
Yrd. Dog. Dr. Serap Bas ve Yeni Yizyll
Universitesi Rektdr Yrd. Prof. Dr. Emir Tan
beye ekibim adina tesekkir ediyorum.

Sevgi ve saygilarimla...

AYIN TESEKKURLERI...

tesekkiir alan:

Hekimimiz;

KBB Uzmani Dr. Erdem Caglar’dir.
Hemsiremiz; Emine Akman’dir.

Mart Ayi boyunca hastalarimizdan en ¢cok

Hasta danismanlarimiz; Kiibra Akyiit ve Selma Ozer’dir.
Yatan hasta servisimiz; Yogun Bakim Diyaliz Unitesidir.

Ekiploviuize hailn memmuniyels igin Tejekdeiin edoniz NN
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TUS HAKKINDA BiLINMES|i GEREKEN

TEMEL HUSUSLAR

Stj. Dr. Melisa OMAK

Merhaba arkadaslar. Ben Yeni Yuzyil
Universitesi Tip Fakiltesi dénem VI.
o6grencilerinden  intérn  doktor Melisa
Omak. Ben ve doénem arkadaslarim
2012'de fakilteye basladigimiz giinden
bu yana yeni agilmis bir tip fakulltesinin
ilk 8grencileri olmanin avantajlari yani sira
dezavantajlarini yasiyoruz. Ve bu 6 yillik
slirecin mihenk taslarindan biri olan TUS
slUreci hakkinda sizleri bilgilendirmemiz
gerektigine inaniyoruz.

Bendeniz genel basliklar halinde bir profil
yaratmaya cgalisacagim. Umuyorum ki tip
fakultesi sinavlarindan c¢ok farkli olan bu
sinav hakkinda bulanik noktalar bir nebze
olsun netlestirebilirim.

TUS; yani kurumsal agilimi ile
Tipta Uzmanlik Sinavi:

Tip fakultesi mezunlarinin uzmanlk egitimi
alabilmeleri igcin girdikleri bir brans se¢cme
sinavidir. OSYM tarafindan yilda iki kez;
agustos ve subat aylarinda Ankara,
istanbul ve izmir illerinde yapilir. Sinav iki
basamaktan olusur. Bunlar Tibbi Yabanci
Dil sinavi ve Bilim sinavidir. Basaril
olan adaylar yapacaklari tercihlere goére
uzmanlik egitimlerine kabul edilirler.

Tibbi Yabanci Dil Sinavi:

Yabanci dil yeterliligi icin ingilizce,
Fransizca veya Almanca dillerinin birisi
tercih edilebilir.

Yeni Yizyll Universitesi Gaziosmanpasa
Hastanesi Acil Servis olarak kurumumuzun
vizyon ve misyonlarina uygun olarak
birimimiz daima kendisini yenilemekte ve
guncel degisiklikleri takip ederek en son
teknoloji ve tibbi malzeme kullanilarak tim
acil hastalarimiza midahale saglanmaktadir.
Acil serviste  gorevli  tum saglik
personelimizin egitim ve donanimi tamdir.
Nisan 2017 Joint Commission International
Akreditasyon denetiminde neonatal ve
pediatrik hasta grubu acil midahale
uygulamalarinda sureglerin  gelistiriimesi
onerisinde bulunulmustur.Yurt i¢i ve yurt
disi uygulamalar arastinimis ve Broselow
Pediatrik Emergency Tape (GCocuk boy-kilo
olgerli miudahale bandi) kullanimi uygun
goérilmustir. Bu galisma ile hastanemizde
ayaktan ve yatan gocuk hastalara mudahale
slresini kisaltmak, etkin /dogru ilag dozu
ve tibbi malzemelerin uygun d&lgllerde
kullaniimasi, saglik profesyonellerinin taniya
gbre hizli / dogru midahalesinin saglanmasi
hedeflenmistir.

2013 yilindan itibaren YDS ve TIPDIL sinavi
puani gegerlidir. Bu sinavlardan elli puan
almak yeterlidir ve puanlarin gecerlilikleri 5
yildir. Ayrica bu sinavlarda yanlis cevaplar
dogruyu gétirmemekte, dolayisiyla puan
kesintisi yaratmamaktadir. Yani TUS bilim
sinavina gore tercih yapabilmek igin Dil
Bilgisi Seviye Tespit Sinavi (YDS) ‘den yiiz
Uzerinden en az elli puan almis olmak ya da
Yiksekogretim Kurulu tarafindan bu puana
denk kabul edilen uluslararasi gecerliligi
bulunan bir belgeye sahip olmak sarttir.

Yerlestirme isleminin yapilabilmesi icin
yabanci dil vyeterliligi aranir. Yabanci
dil yeterliligini saglayamayan adaylarin

yerlestirmeleri yapilsa bile ilgili kurum

tarafindan atamalar yapiimaz.

Bilim Sinavi:

Esas TUS olarak bildigimiz sinav bu
asamadir. Subat ve Agustos aylarinin
genellikle ikinci hafta sonu, Pazar gini
sabah ve 6gleden sonra olmak Uzere iki
oturumda gergeklestiriimektedir. Sabah
oturumu 09.30 da, 6gleden sonra oturumu
13.30 da gergeklestiriimektedir.

Onceden sadece Ankara’da yapilan TUS
sinavi 2012 yilindan beri Ankara, istanbul
ve izmir'de yapiimaktadir.

Tip fakiltesi mezunlarina Temel Tip
Bilimleri Testinden 120, Klinik Tip Bilimleri
Testinden 120 olmak Uzere toplam 240

Uygulama igin Broselow Pediatrik
Emergency Tape (Gocuk boy-kilo &lgerli
midahale bandi) ve o6zel tasarm olarak
yaptinimis  acil midahale  cantalari
hazirlanmistir. Bu band algoritma ve 9
renk modull icermektedir. Bu moddllerin
tanimlari boy ve kiloya goéredir. Gocugun
vicut agirhd biliniyorsa dogrudan viicut
agirhg moduline gidilebilir.  Gocugun
agirh@ bilinmiyorsa renk moduli bolgesini
belirmek igin bandi c¢ocudun yanina
koyarak boyu 6lgulir ve mudahale modulu
belirlenebilir. Gocuk asiri kilolu ise bir modul
yukari kullanilabilir. Bandi olusturan renk
moddller sunlardir: gri, pembe, kirmizi, mor,
sarl, beyaz, mavi, turuncu, yesil olmak tzere
9 renkli moduldur.Banda uygun ¢ocuk acil
midahale c¢antasi olusturulmustur. Renk
modiuillerinde  resusitasyon  ekipmanlari
cantanin icerisine yerlestirilmistir.
Uygun renk ve kiloya gelen midahale
ekipmanlarn c¢antanin igerisinden alinarak
kullaniimaktadir.

JCI akreditasyonu almis olan kurumumuza;

soru sorulur. ilk oturum sabah Temel Tip
Bilimleri Testi ile yapilir, ikinci oturum
0dleden sonra Klinik Tip Bilimleri Testi ile
yapilir. Sinav streleri 150’ser dakikadir,
sinav igin ayrilan toplam sire ise 5 saattir.

Bilim sinavini da basariyla gegen adaylar
tercihlerine gore Tip fakdilteleri, Saghk
Bakanhgi Egitim ve Arastirma Hastaneleri
veya Adli Tip Kurumlarinda uzmanlk
egitimi alabilirler.

Tipta Uzmanlik Sinavr'nda tercih
yapabilmek i¢in en az ka¢ puan
almak gerekmektedir?

Cokga dile getirilen bir durum olmasa da
TUS ¢in bir baraj puani s6z konusu aslinda.
TUS sonuglarr OSYM tarafindan ilan
edildikten sonra Klinik veya Temel puani
45 ve Uzeri olan adaylar tercih bildiriminde
bulunabilirler.

TUS elbette ki bir zorunluluk degil. Fakat
bircogumuzun kariyer ve kazang imkanlari
acisindan uzmanhga sicak baktigi asikar.
Mevzubahis olan sinav Turkiye’nin en
zor bilimsel sinavi kabul ediliyorken sunu
belirtmem gerekir ki rekabetin ,6zverinin,
emegin fazla olacagr bir dénem &nce
bizi ardindan siz sevgili arkadaslarimizi
bekliyor.

TUS’a girecek herkese sinavlarinda ve tim
meslek hayatlarinda basarilar diliyorum.

Ugur DURMAZ
Acil Servis Sorumlusu

uluslararasi standartlarda olan bu sistem
entegre  edilmistir.  Kurumuzun vyeni
teknolojilere guncel medikal yeniliklere
uyumuna énem veren hastane yénetimimizin
bu konudaki destekleri bizleri her zaman
en Ust seviyelere tasimaktadir. Gocuk acil
midahale durumlarinda hizli, dogru, pratik
bir ydntem olan bu uygulama hasta glvenligi
konusunda onemli kazanimlar saglayarak
hastanemizin prestijinin arttinimasina da
katki sunacaktir.
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GERCEKLESEN

ETKINLIKLER

14 MART TIP BAYRAMI KUTLANDI
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Hastanemizde diizenlenen bir etkinlikte
14 Mart Tip Bayrami kutlandi.

14 Mart Tip Bayrami etkinliginde konusan
Yeni Yizyil Universitesi Tip Fakiiltesi
Dekani Prof. Dr. Demir Budak; “14 Mart’i
sadece Tip Bayrami olarak kutlamiyoruz.

EGITICININ EGITIMI

Hastanemiz Sorumlu hemsirelerimiz, Kogluk ve Danismanlik rollerinin aciga
cikarimasi ve egitimde kadrolasma yolunda Yeni Yiizyil Universitesi Yenisem
Egitim Merkezi is birligi ile Egitici Egitimi Sertifikasyon Programini 16-19 Mart
2018 tarihinde kurumumuzda %100 basar ile gergeklestirmis bulunuyoruz.
Hemsirelerimiz disinda idari kadro ¢alisanlarimizda egitime katilarak mesleki
gelisimlerine ve bize olan desteklerini géstermis oldular.

SEMINER

20 Mart Sal giinti Hastanemiz ve Gaziosmanpasa
Beledisi isbirligiyle “Bunama Hastaliginda
(Alzeheimer Ozelinde) Bilinmesi Gerekenler” konunu

seminer gerceklestirildi.
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isgal altinda olan istanbul'da, 14 Mart
ilk karsi durus
hareketini  baslatmistir” dedi. Dekan
Budak, “14 Mart Tip Bayrami” sebebi ile
tim saglk calisanlarinin Tip Bayramini en

tarihinde tibbiyelilerin

icten dileklerimle kutlarim” dedi.

T.C. iISTANBUL YENi YUZYIL UNIVERSITESI
GAZIOSMANPASA HASTANESI

TIP BAYRAMI ETKINLIKLERIMIiz

14 MART 2018 TIP BAYRAMI SAAT: 10:30-12:30

DAVETLI KONUSMACILARIMIZ:
PROF. DR. SEDAT TELLALOGLU
PROF. DR. CENGIZ KUDAY

YER: T.C. iSTANBUL YENi YUZYIL UNIVERSITESI
GAZIOSMANPASA HASTANESI
ERHAN AKGUC KONFERANS SALONU, 4. KAT

AZIOSMANPASA
'YENI YUZYIL ASTAN ES'
UNIVERSITESI

Etkinlikte Yeni
Fakdltesi 1.
giyme toéreni gerceklestirildi.

Yizyl  Universitesi Tip

Sinif  6grencilerinin  6nlik

Etkinlige Gaziosmanpasa Belediye Baskani
Hasan Tahsin Usta’da katildI.

Kadir inanir ve Julide Kural’in Dekanimiz Prof. Dr. Demir Budak ve
Goz doktorumuz Prof. Dr. Omer Faruk Yilmaz’i ziyaretinden...
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KBRN EGiTiMi

Hastane Afet ve Acil Durum Egitimlerinin
ilki gergeklestirildi. Yeni Yizyil Universitesi
Gaziosmanpasa Hastanesinde Afet ve Acil
Durum kapsaminda Hastaneler i¢in biyuk
bir énem arz eden KBRN egitimi 15-16
Mart tarihlerinde hastanemiz konferans
salonunda gercgeklestiriimistir.

Egitime hastane Bashekim yardimcisi,
hastane mudurd, iISG Birimi, Hemsirelik
hizmetleri, Otelcilik hizmetleri, Acil Servis
Ekibi ve Givenlik Birimi katilmistir.

KBRN: Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik
ve Nukleer kelimelerin kisaltmasi olarak
kullanilir. Kimyasal, biyolojik, radyolojik ve
NUkleer maddelerin yayilmasiyla olusan,
insan ve cevre icin zararli ve tehlikeli
durumlar anlatmaktadir.

insanlik tarihi boyunca gerceklesen KBRN
olaylarn buylk ©olcekli can kayiplarina,
buylk yikimlara, ¢ok sayida insanin yer
degistirmesine sebep olmustur. Bu tir
olaylarin ayni zamanda gevre, iklim, insan
saghgi, sosyal diizen lzerinde siddetli ve
uzun vadeli sonuglari olmustur.

Ancak iyi yapimis hazirliklar kayiplari

azaltir, afetlerde veya acil durumlarda
iyilestirme galismalarini hizlandirir. Olasi

tehlikelerin farkina varmak, kendinizi ve
ailenizi bu tehlikelerden korumak igin
yapmamiz gerekenleri bilmek; olay dncesi
hazir olma ve olaydan sonra iyilestirme
calismalarina da yardimci olur. Bizde
Hastanemizde ISG birimi tarafindan 2
gunlik Hemsirelik Hizmetleri, Acil Servis
Ekibi, Otelcilik Hizmetleri ve Yonetimden
Hastane Mdudiarimizin katilimlar ile
istanbul il Saglik Midurligia Acil Saglk
Hizmetleri  Birimi  tarafindan =~ KBRN
(Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik, Nikleer)
Tehlikelere  karsi  farkindalk  egitimi
yapilmistir.

Her tehlike de takip edilmesi gereken
adimlar bilmek yapacagimiz hazirliklari ve
alacagimiz kararlari belirlemede en etkili
yol olacaktir. Bu calismalara destek olan
g6niillt ekibimize tesekkiir ederiz. Bizde bu
konulardaki ¢calismalarimizi Hastane olarak
etkin bir sekilde ylritmeye ve anlatmaya
devam edecegiz.

Mustafa Kemal Atatirk’in dedigi gibi
‘Felaket Basa Gelmeden Evvel Onleyici
Tedbirleri Distnmek Lazimdir. Geldikten
Sonra Déviinmenin Faydasi Yoktur.’

Saglikli ve kazasiz gunler dilegiyle...

Elif BAYHATUN

Kimya Y. Mihendisi/

Is Glvenligi Uzmani
Cevre Gorevlisi

2. ULUSLARARASI MESLEKSEL ve

CEVRESEL HASTALIKLAR KONGRESI

Hastanemiz is Sagligi ve Giivenligi Uzmani
Elif Bayhatun’un Uluslararasi Kongrede
sunmus oldugu bildiri uluslararasi bilim
kurulunda kabul edilmistir.

Saglk Bakanligi, Calisma Bakanlhid ve
ICOH (Uluslarasi Saghk Orgiiti’niin)
katkilariyla 04 - 08 Mart 2018 tarihleri
arasinda Antalya’da gerceklestirilmistir.

iyi ve kaliteli yasama zorunlulugunun
temel bir pargasi oldugu igin, saglikh
cevreyi koruma konusunda ¢ok &nemli
bir sorumlulugumuz bulunmaktadir. Diger
taraftan hem yeni gelisen teknolojiler, hem
de endiistrilesmeye bagl olarak, mesleksel
ve cevresel saglia olan gereksinim
glinden glne blyldmektedir. Mesleksel
ve GCevresel Saglk konusunda saglik
kriterleri ve bilgi diizeyi noktasinda dnemli
gelismeler gorilmekle birlikte; halen daha,
nedensellik noktasinda maruziyetler ve

hastaliklar arasindaki iliski bakimindan
o6nemli eksiklikler bulunmaktadir.

Bu Kongre de cevresel ve mesleksel
maruziyetler ve hastaliklar arasindaki
iliskilere dikkat ¢ekmeyi hedeflediginden
ve Kongre’de, dnleme ve koruma da dahil
olmak Uzere ilgili tim bashklan ile ele
alinmistir.

Bizde Labaratuvarlarda Is Saglig ve
Gavenligi Onlemleri nasil olmalidir konusu
Uzerine bir bildiri gbénderdik ve bilimsel
kurul tarafindan onaylandi. Yeni Yizyil
Universitesi Gaziosmanpasa Hastanesi
olarak kamunun yogun oldugu bir
toplantida Ozel Hastane olarak bdyle bir
c¢alismanin éneminin vurgulanmasi bulyik
6nem arz etmektedir.

Bu galismama destek veren basta isveren
Vekili Arzu Kaya'ya ve Isyeri Hemsiresi
Mehtap Mentes’e Cok tesekkir ederim.

KURUM ICi YAYINIDIR. NiSAN 2018




Kitap okumaya cok 6zenerek erken yasta
basladim diyebilirim. Benden birka¢ yas
blylk ablalarimla Meydan Larousse adli
ansiklopedinin parlak kagida basiimis renkli
sayfalarinda gezinirken okuma eglencem
de baslamis oldu. Bir kitapg¢ida saatlerce
dolasmak en keyifli zamanlarimdir
benim. Huzur bulurum kitapg¢i da, bazilan
cocuklastirir beni, bazilar ise bilgece
ciddiyet verir... Kitaplara dokunmak, hatta
koklamak, sayfalarini karistirmak bir de
oturup kahve icebilecegin bir mekéan varsa
olaganlstl zamanlardir benim i¢in. Merak
ettigim bir kitapsa hemen eve gitmek
isteyebilirim. Yeni bir dostla tanismak gibi
heyecan duyarim.
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Zaman gectikce yeni kitaplar
kesfedemedigimi  fark  ettim.  Yeni
oneriler icin  internette  arastirmalar
yapmaya, kitapla ilgili dergiler almaya
basladim benim gibi olan, iyi okuyucu
en dnemlisi de kitap sevgisi olan kisilerle
paylasimlar istiyordum. Bir gin doktor
arkadaslarla birlikte dinlenme molasinda
¢cok yakinmda benim gibi arkadaslarim
oldugunu 6grendim. O gliin tohumlan
atildi kuliblmuzin ve 4 yil 6nce kitap
kuliblimizd kurduk. Her ay bir yazar
segiyoruz, o yazarin herkes istedigi kitabini
okuyor. Sonra kullip toplaniyor. Once o
yazar ve doénemi hakkinda bilgilerimizi
paylasiyoruz. Sonra kitapla ilgili duygu ve

Yrd. Dog. Dr. Oya BOZKURT
Psikiyatri

dusincelerimizi aktariyoruz. Bu sevgili dost
bana kendi kadar glizel dostlular, eglenceli
sosyal zamanlarda kazandirdi. Ornegin
Cin ile ilgili bir kitap okudugumuzda Gin
lokantasinda toplantimizi yapabiliyoruz.
Kendimizi ‘Yaratici Okurluk Atélyesi’ gibi
etkinliklere katilirken bulabiliyoruz. Ya da
Sait Faik’in Madar’i Maiset Motoru olmasa
bir istanbul vapuruyla Burgaz Ada’da onun
evini ziyaret edebiliyoruz.
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Biilten hakkinda gorus ve distincelerinizi bizimle bulten@gophastanesi.com.tr adresinden paylasabilirsiniz.
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